
INTERVIEWSIMULATION 

MAX. 5 TEILNEHMER:INNEN

MED I EN
TRA IN I NG

Think like a journalist

WAS DU LERNST

Vorbereitung mit Pyramiden-
methode & KI

Botschaften platzieren

Umgang mit schwierigen Fragen

Mit Optimismus Wirkung erzielen

Interviewtechniken nach Mediengattung

Umgang mit Stress

INTENSIVTRAINING 
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Ort wird noch bekannt gegeben

J E T Z T  A N M E L D E N
florian@optimistic.at
+43-699 1161 3887
www.optimistic.at

Florian Lems

Hallo,
Ich bin Florian. Ich habe jahrelang
Führungskräfte auf ihre Medienauftritte
vorbereitet. Ich helfe dir, die entscheidenden
Momente deiner Kommunikation souverän zu
meistern. In meinem Medientraining lernst du,
dich strukturiert auf Interviews vorzubereiten,
deine Botschaften zu platzieren und auch in
herausfordernden Situationen ruhig,
lösungsorientiert und überzeugend zu bleiben.
Dabei profitierst du von meiner langjährigen
Expertise in PR und Krisenkommunikation. 

Ready? Let’s go!

Gründer 
Optimistic Impact
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